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Pad sem gerir O minus bl6d sérstakt
er a0 pad er hlutlaust. Lang flestir
geta pvi pegid O minus bl6d."

O minus bl60 er gefio:

e Blédpegum { O minus blédflokki.

e Sem neydarbl6d pegar ekki vinnst timi til
a0 kanna blédflokk blédpega.

e Degar ungabdrn purfa 4 bl6dgjof ad halda.

e Degar blédskortur verdur { 6drum

blédflokkum.

O minus bléd er notad sem neydarbl6d pegar
skyndilegar bleedingar verda t.d. vegna slysa og
bréda-adgerda.

e Vid miklar bledingar getur einn blédpegi
purft marga litra af blédi.

e O minus bléd parf ad vera tilteke 4
skurdstofum, neydarméttokum og helstu

sjukrastofnunum uti 4 landi.

*Hér er 4tt vid raud blédkorn og blé3flégur en ekki
blédvskva (plasma).

Ungaborn sem purfa 4 bl6dgjof ad halda f4
O minus bl63d. [ morgum tilfellum er

um fyrirbura ad reda. Ein bl6dgjof nytist { 5
litla poka af bl4di fyrir ungabérn.

Sem O minus blédgjafi
hefur pu
mikilvagu hlutverki ad gegna !

e Til pess ad vidhalda naudsynlegum
O minus blédbirgdum purfum vid ad f4
blédgjata i O minus blédflokki daglega.

e Um 25.000 fslendingar eru { O minus
blédflokki. Einungis 2-2500 af peim gefa
bléad.

Vid forum pess 4 leit vid pig
ad pu gefir bl6d reglulega,
eda 3-4 sinnum 4 4ri,

ef pu mogulega getur!



